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RUOKATORILTA HERKUT
ISOMPIINKIN JUHLIIN JA
TAPAHTUMIIN

Aina ei tarvitse kokata itse. Valikoi kattavasta menustamme
juurisinun ndkgdisesi tarjottavat!




MENU

Salaatit

(1 kg lisukesalaattia per laatu tai yhteensa 3,5 kg paaruoaksi / n. 10 hld)

Kala- ja ayriaissalaatit €/kg

Savulohicaesarsalaatti 24,83
Ldmminsavulohisalaatti parmesaanilla, krutongeilla ja caesarkastikkeella.

Katkarapuherkku (m, L, G) 22,84
Katkarapuja raikkaassa majoneesikastikkeessa.

Lohiherkku (m, L, G) 24,83
Kylmdsavu- ja graavilohta remouladekastikkeessa.

Kana- ja lihasalaatit €/kg

Kana-mansikkasalaatti 23,83
Parmesaanin ja vadelmavinegretin maustama pastasalaatti.

Tacosalaatti (L, G) 16,87
Kanasalaatti nachoilla, rapealla salaattipohjalla ja herkullisella tacomajoneesilla.

Broileri-pekonicaesarsalaatti 19,85
Kana-pekonisalaatti parmesaanilla, krutongeilla ja maukkaalla caesarkastikkeella.

Keltainen kanasalaatti (M, L) 19,85
Kana-pastasalaatti currymajoneesikastikkeella.

Raikas italiansalaatti (L) 11,89
Fusillipasta-kinkkusalaatti raikkaan tdyteldisessé jogurtti-majoneesikastikkeessa.



Juustosalaatit €/kg

Kreikkalainen maalaissalaatti (L, G) 18,86
Rehti oliivien ja salaattijuuston maustama kurkku-tomaatti-paprika-sipulisalaatti.

Meloni-juustosalaatti (L, G) 21,84
Kesdinen yhdistelmd vesimelonia, salaattijuustoa ja rapeaa salaattipohjaa.

Tabbouleh (L) 14,88

Bulgurpohjainen yrttisen raikas ja ruokaisa halloumisalaatti.

Kasvissalaatit £/kg

Kolmen melonin salaatti (ve, G) 16,95
Runsas kimara vesi-, hunaja- ja cantaloupemelonia rapealla vihersalaattipohjalla.

Waldorfinsalaatti (L, G) 16,87
Tdyteldisen raikas klassinen omena-sellerisalaatti saksanpdhkinéillé.

Hedelmainen salaatti (ve, M, L, G) 13,88
Vesi- ja hunajamelonia, ananasta ja mandariinia. Rapea vihersalaattipohja.

Kesasalaatti (ve, M, L, G) 9,90
Simppeli lisukesalaatti tomaatista, kurkusta ja rapeasta vihersalaattipohjasta.

Grillisalaatti (ve, M, L, G) 12,89
Raikas ja rapea kaali-porkkana-punasipuli-paprikasalaatti. Kirkas vinegrettikastike.

Porkkana-pinaattiraaste (ve, M, L, G) 12,89
Pinaatilla ja hunajamelonilla tuunattua porkkanaraastetta.

Coleslaw (m, L,G) 9,90
Klassikkoraastesalaatti kaalista ja porkkanasta. Tdyteldinen majoneesikastike



Paaruoat €/kg
(3,5 kg paaruokaa TAI 1,5 kg lihaa/kalaa + 2 kg lisuketta / n. 10 hl6)

Broileria madeirakastikkeessa (M, L, G) 18,86
Broilerin paistileikkeitd klassisessa madeiraviinikastikkeessa.

Porsaanfilee kastikkeessa (L, G) 20,85
Porsaanfileetd viipaleina pippurikastikkeessa.

Aura-persikkakana (L, G) 17,86
Broilerin paistileikkeitd aurajuuston ja persikan maustamassa kermakastikkeessa.

Igorin veljen pata (L, 6) 21,84
Naudanlihaa, paprikaa ja sipulia tomaatti-ranskankermakastikkeessa.

Texmex kanapasta (L) 15,87
Tacomausteinen mehevdn juustoinen kanapasta.

Tonnikalagratiini (v, G) 13,88
Kermainen kala-perunagratiini juustokuorrutuksella.

Kebabgratiini (vi, G) 15,87

Kermainen kebabliha-perunagratiini juustokuorrutuksella.

Maalaiskinkkukiusaus (L, G) 12,90

Perinteinen palvikinkusta makunsa saava kermainen kiusaus.

Makaronilaatikko (L) 11,84

Perinteinen mehevd liha-makaronilaatikko.

Pasta Bolognese (L) 13,88
Tomaattisen herkullista naudanjauhelihakastiketta ja pastaa.

Herkkupannu (m, L) 12,89

Lihapulla-bratwursti-lohkoperunapannu.

Lihapullat kermakastikkeella (L) 15,87
Perinteiset naudanlihapullat ja tdyteldistd kermakastiketta.

Kasvispannu (ve, M, L, G) 12,88
Maukas kasvisruoka marinoiduista pavuista, herkkusienistd ja lohkoperunoista.

Tomaatti-tofupasta (ve, M, L) 11,89
Tdyttdvd ja kermaisen téyteldinen tomaattipasta.



Intian Curry (ve, M, L, G) 13,88
Kikherne-kasviscurry mausteisessa kookosmaitokastikkeessa.

Paahdetut kasvikset (ve, M, L, G) 14,88
Kesdkurpitsaa, parsakaalia, paprikaa, punasipulia.

Kermaperunat (L, G) 9,90

Perunamuusi (L, G) 8,90

Riisi (Ve, M, L, G) 4,92

Jalkiruoat (1,5 kg jalkiruokaa / n. 10 hlo) €/kg

Valkosuklaa-mustikkavaahto (G) 15,87

Valkosuklaalla ja mustikoilla maustettu tuorejuusto-kermavaahto.

Tiikerivaahto (G) 15,87
Appelsiinilla ja suklaalla maustettu tuorejuusto-kermavaahto.

Kuninkaallinen marjarahka (L, G) 12,88
Vadelman ja mustikan maustama kermainen rahka.

Suolainen kinuski-suklaavaahto (G) 15,87
Kinuskilla, suklaalla ja suolapéhkingilld maustettu kerma-tuorejuustovaahto.

Tuore Hedelmasalaatti (ve, M, L, G) 17,86
Ananasta, appelsiinia, cantaloupe- ja hunajamelonia ja rypdleitd.

Mansikkarahka (L, G) 12,88
Vadelmarahka (L, G) 12,88
Mangorahka (L, G) 12,88

KAUDEN MUKAAN VAIHTUVA KAKKUVALIKOIMA.



Taytetyt patongit

(saatavilla myés gluteenittomana)

Kana-tacopatonki M, L
Pulled porkpatonki M, L
Paahtopaistipatonki M, L
Vuohenjuustopatonki L
Mozzarellapatonki
Aura-kanapatonki L

Tonnikalapatonki M, L
Taytetyt bagelit

Kana-vuohenjuustobagel L
Prosciutto-mozzarellabagel
Pesto-mozzarellabagel

BLT-bagel L

€/kpl

5,47€

5,47€

5,47€

5,47€

5,47€

5,47€

5,47€

€/kpl

4,92€

4,92€

4,92€

4,92€



Taytetyt ruisleivat €/kpl

Kylmasavulohiruissari L 4,87€
Salami-auraruissari L 4,87€
Falafelruissari M, L, Ve 4,87€
Kanacaesar-ruissari VL 4,87€

KYSY RUOKATORIN LIHA- JA KALAVALIKOIMASTA SEKA MUISTA TUOTTEISTA LISAA
HENKILOKUNNALTA!

Noutopdytddn yhteensd 500—-700 g tarjottavia/sydjé

Pddruokaa n. 350 g/hlé (tai n. 150 g lihaa/kalaa + n. 200 g lisuketta)
Lisukesalaattia n. 100 g/hl6

Jalkiruokaa n. 150 g/hlé

Ve = Vegaaninen, M = Maidoton, L=Laktoositon, VL=vdhdlaktoosinen, G=Gluteeniton

Tarkemmat ainesosaluettelot saat Ruokatorin henkilokunnalta. &



